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Inscripciones: www. centro.igualdadvalladolid.es | cmi@ava.es

TALLER-CURSO
UTILIZACION DE SMARTPHONES

Optimiza tu mavil. Autonomia digital para
tus gestiones del dia a dia. Nivel basico.

> Imparte: Strategia Infinita
> Dirigido a: Personas adultas interesadas

EXPOSICION DE FOTQGRAFiA
MUJERES Y MIGRACION

Exposicion fotografica de mujeres migrantes, que reflejan
emociones y situaciones vividas de su experiencia
migratoria. El publico tiene la oportunidad de comprender
y ver la realidad a través de sus ojos.

> Organiza: Asociacion Progestion
> Dirigido a todos los publicos

TALLER-PASEO | £
MUJERES QUE DEJARON HUELLAEN | " 4
VALLADOLID | .

Un viaje espacial y temporal por Valladolid entre la Edad |
Media y la Il Republica. | 1&,

> Salida: Plaza Mayor
> Imparte: M. Luisa Municio
> Dirigido a publico en general a partir de 16 anos
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Inscripciones: www. centro.igualdadvalladolid.es | cmi@ava.es

TALLER MUSICA EN FAMILIA
MUJERES EN CASTILLA Y LEON

Objetivo: fomentar y desarrollar la sensibilizacién
artistica del bebé o nifia/o inspirandonos en mujeres
artistas

> Imparte: Impartido por Escucha y Siente

> Dirigido a: nifias/os 0-6 afios acompafad@s de una
sola persona adulta

TALLER
FOTOEXPERIMENTOS:
TRANSFER

Taller creativo en el que trabajaremos con fotografias
personales y las pasaremos a otros soportes como
madera, ademas podremos incluir algunas palabras.

> Imparte: Creo y recreo
> Dirigido a todos los publicos mayores de 16 ainos.

=

TALLER LITERARIO
MI CARTA MAS LARGA.

Taller literario sobre mujer y vejez.

> Organiza: Arantxa Mateo Burgos
(LA OTRA LIBRERIA-CAFE)
> Dirigido a todos los publicos a partir de 18 afios
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CHARLA -TALLER
BRUJAS, CIENTIFICAS Y OTROS SERES
EXTRANOS

Pretendemos visibilizar a las mujeres que han trabajado
en diversos campos de la ciencia y la cultura.

> Imparte: Marta Herrarte (El calabacin errante)

> Dirigido a todos los ptiblicos mayores de 16 afos

TALLER DE CANTO YVOZ

CREATIVA. OCHENTERAS

EMPODERANDO LA VOZ FEMENINA.

Visibilidad y reconocimiento en la escena musical 4

> Imparte: Emma Gémez |

> Dirigido a cualquier persona con inquietudes _\ X\
musicales a partir de 16 afios w _‘:5% ‘
TALLER \
FOTOEXPERIMENTOS:

CIANOTIPIA

Taller creativo en el que trabajaremos con fotografias y
una técnica de revelado al sol, sin camara.

> Imparte: Creo y recreo
> Dirigido a publico general a partir de 16 afos.
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TALLER
EL JUEGO: UNA HERRAMIENTA PARA
TRABAJARLO EN IGUALDAD

El juego es el gran elemento educativo, y una enor-
me fuente de energia, buen humor y acercamiento.

> Imparte: Isaac Prieto
> Dirigido a: Profesionales y personas con motivacion
en la animacidn-educacidn, y ganas de divertirse.

TALLER “UNA TAZA CON HISTORIA”
MUJERES DEL MUNDO

Vamos a hacer que esa taza blanca nos diga y represente

algo; un tema importante, una motivacion, un conocimiento.
Reafirmar la importancia de la mujer en la historia, asi como el
trabajo en equipo como un medio para un bien comun.

> Imparte: Magaly Yadrina Paredes Alcala
> Dirigido a publico general a partir de 16 afios

TALLER
FOTOEXPERIMENTOS:
RETRATOS QUE SE LEEN

Taller creativo en el que trabajaremos con fotografias personales
mezclando imagenes y palabras, jugando con el retrato
fotografico y literario. Para ello nos inspiraremos en el trabajo
de artistas actuales.

> Imparte: Creo y recreo
> Dirigido a publico general a partir de 16 afios : TSR
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APROXIMACION CONCEPTUALA
LA IGUALDAD DE GENERO
Introduccién a la igualdad de género, a través de ° e o

conceptos basicos que sean el punto de partida
para debatir y profundizar en la promocion de la
igualdad de trato.

> Imparte: profesionales del CMI
> Dirigido a publico general a partir de 18 afos

PREVENCION DE LA VIOLENCIA DE

e N =No
Informacion y recursos sobre la prevencion de . 9

la violencia de género, partiendo de conceptos
basicos a modo de introduccion.

> Imparte: profesionales del CMI

> Dirigido a publico general a partir de 18 afios

TALLER "RETALES Y RELATOS EN
NOMBRE PROPIO"

A partir de piezas de tela aportadas por las personas parti-
cipantes, y a través de las lecturas y las propuestas de escri-
tura, vamos a ir elaborando una historia de vida en clave de
relato individual.

> Imparte: Diana Sanchis Lobato. Retahilo Ediciones
> Dirigido a publico general a partir de 18 afios.
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TALLERES INFANTILES EN VERANO:
APOYO A LA CONCILIACION

Los talleres de verano se desarrollaran desde el 26 de junio hasta
el 1 de septiembre en el Centro Municipal de la Igualdad, para dar
asi cobertura a las necesidades de conciliacién de las familias. Los
talleres estan dirigidos a nifios y nifias entre 3 y 12 afios con una
gran variedad de contenidos. Se dividirdn en tres grupos de edad:
de 3 a5 afos, de 6 a 8 afiosyde 9 a 12 anos.

Doble turno, uno de 10-12h y de 12-14 h siendo el contenido de
los dos turnos diferentes en torno a la misma tematica.

Las inscripciones son online a partir del dia 7 de junio hasta la
ultima semana de agosto en la siguiente direccién:
www.ocioelduende.es

Informacién: 010 y 660 31 47 33 (10h-13.30h y 15h-20h sélo
whatsapp ) y en la web www.ocioelduende.es

Precio: Un turno 7,5 €/semana- dos turno 15 € /semana.




PORQUE SABEMOS LO
MUCHO QUE CUESTA,
TE AYUDAMOS A DAR

EL
PRIMER
PASO

' PLAN DE
(INSERCION
LABORAL

PARA PERSONAS EN RIESGO DE
EXCLUSION SOCIAL POR CALUSAS
DE GENERO Y VICTIMAS DE
VIOLENCIA MACHISTA

MAS INFORMACION
983 426 010
cmi@ava.es




OTRAS ACTIVIDADES PROPIAS DEL CENTRO DE
IGUALDAD EN SUS INSTALACIONES

V FASE DEL PLAN DE INSERCION LABORAL PARA PERSONAS
EN RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL POR CAUSAS DE GENERO

Y VICTIMAS DE VIOLENCIA MACHISTA

Itinerario individualizado de insercién laboral compuesto
por sesiones grupales e individuales de caracter formativo,
motivacional y psicosocial.

SE OFRECE FORMACION EN COMPETENCIAS DIGITALES
BASICAS Y ASESORAMIENTO PARA LA BUSQUEDA DE
EMPLEO.

Dirigido a: mujeres que deseen mejorar su empleabilidad
o situacidn laboral, y se encuentren en situacion de riesgo.
Informacion: 983 426 010, cmi@ava.es

Informacion: Centro Municipal de la Igualdad
Contacto: 983426010 | cmi@ava.es
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LUNES martes | migrcoLes

DIA 3 DIA 4

10:00 -14:00H 10:00 -14:00H
CAMPAMENTO CAMPAMENTO
URBANO URBANO
10:30H

STRATEGIA INFINITA.
SMARTPHONE (1-3)

DIA 10 DiA 11

10:00 -14:00. 10:00 -14:00.
CAMPAMENTO CAMPAMENTO
URBANO URBANO
10:30H 11:00H

STRATEGIA INFINITA. /
SMARTPHONE (2-3) MI CARTA MAS

LARGA

DIA 18

10:00 -14:00.
CAMPAMENTO
URBANO

DIA 17

10:00 -14:00.
CAMPAMENTO
URBANO

11:00H
JUEGOS.

10:30H
STRATEGIA INFINITA.
SMARTPHONE (3-3)

DIA 24
10:00 -14:00.
CAMPAMENTO
URBANO
FESTIVO

DIA 31

10:00 -14:00.
CAMPAMENTO
URBANO

11:00.
RETALES Y RELATOS
EN NOMBRE PROPIO.

TALLER LITERARIO:

MIERCOLES JUEVES VIERNES
DIA DIA DIA 7

5
10:00 -14:00H
CAMPAMENTO
URBANO

10:00H
PASEOS EN
FEMENINO

DIA 12

10:00 -14:00.
CAMPAMENTO
URBANO

11:00H -
BRUJAS, CIENTIFICAS
Y OTRQS SERES
EXTRANOS.

DIA 19

10:00 -14:00.
CAMPAMENTO
URBANO

11:00H
TALLER DE TAZAS

DIA 26

10:00 -14:00.
CAMPAMENTO
URBANO

10:30 CHARLA.
INTRODUCCION A LA
IGUALDAD.

6
10:00 -14:00H
CAMPAMENTO
URBANO

11:00H
ESCUCHA Y SIENTE

DIA 13

10:00 -14:00.
CAMPAMENTO
URBANO

11:00H
OCHENTERAS

DIA 20

10:00 -14:00.
CAMPAMENTO
URBANO

11 00H
JUEGOS.

DIA 27

10:00 -14:00.
CAMPAMENTO
URBANO

10:30H CHARLA
"PREVENCION DE
LA VIOLENCIA DE
GENERO".

10:00 -14:00H
CAMPAMENTO
URBANO

11:00H
FOTOEXPERIMENTOS.
TRANSFER.

DIiA 14

10:00 -14:00.
CAMPAMENTO
URBANO

11:00H
FOTOEXPERIMENTOS.
CIATOPIA.

DIA 21

10:00 -14:00.
CAMPAMENTO
URBANO

11:00H
FOTOEXPERIMENTOS.
RETRATOS QUE SE
LEEN.

DIA 28

10:00 -14:00.
CAMPAMENTO
URBANO
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>> Si quieres recibir este boletin mensualmente por email, suscribete en:
www.centro.igualdadvalladolid.es | cmi@ava.es
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C/Antonio Royo Villanova s/n, Valladolid
98342 6010 | cmi@ava.es
Horario de atencidn al publico de lunes a viernes
9:00 - 14:00h (HORARIO DE VERANO)


http://www.centro.igualdadvalladolid.es
mailto:cmi@ava.es

INSCRIPCIONES ~

1. PROCEDIMIENTO

Las inscripciones se podran realizar en la web:
www.centro.igualdadvalladolid.es, en la que encontraras un
formulario para cada actividad. Temporalmente también podras
inscribirte a través del correo electrénico cmi@ava.es con todos los datos
completos: nombre, apellidos y teléfono de contacto. En el caso de |@s
menores: nombre, apellidos y edad. Excepcionalmente, personas mayores
gue no manejen correo electrénico, podran inscribirse por teléfono al
983 42 60 10. Las inscripciones por mensajeria o comentarios de redes
sociales, no se tendran en cuenta en ningun caso.

2. CONFIRMACION DE PLAZA

Para que una persona quede inscrita a una actividad, debe recibir
confirmacion explicita de la asignacion de plaza. El procedimiento
para reservar la plaza, no supone la garantia de la misma: es necesario
contar con la respuesta afirmativa del Centro Municipal de Igualdad.

Inscripciones: www.centro.igualdadvalladolid.es | cmi@ava.es

SALA DE EXPOSICIONES

Si quieres exponer tus creaciones en el Centro de Igualdad, solicitanos las
bases o consultanos en el 983 42 60 10, cmi@ava.es.

CESION DE ESPACIOS A OTRAS ENTIDADES

Si quieres solicitar el uso de las instalaciones del Centro de Igualdad
para tu entidad, asociacién, colectivo... contacta con nosotras en:
www.centro.igualdadvalladolid.es / 983 42 60 10 / cmi@ava.es




SERVICIOS ADICIONALES Y GRATUITOS

SERVICIO DE CANGURO

Se puede solicitar a fin de que madres/padres y otras personas cuidadoras de
personas dependientes, puedan acceder a las actividades de la programacién.
Para ser beneficiario/a del servicio de canguro tendra que solicitarse con 48
horas de antelacion y se confirmara por mail o teléfono la correcta reserva.

APARCAMIENTO

Las instalaciones cuentan con plazas limitadas de aparcamiento, a las que se
puede acceder libremente hasta completarlo.

PRESTAMO Y CONSULTA DE LIBROS ESPECIALIZADOS
EN IGUALDAD

El Centro dispone de un punto de lectura propio en clave de igualdad y educacién
no sexista, cuyos ejemplares pueden retirarse como préstamo por cualquier
persona interesada, sin necesidad de Carnet de Bibliotecas Publicas. Dichos
libros fueron seleccionados para publico infantil y juvenil; no disponemos de
biblioteca en materia de género para poblacién adulta.

>> Si quieres recibir este boletin mensualmente en tu correo,
suscribete en: www.centro.igualdadvalladolid.es
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